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★なぜ起こる？自然災害★ 

 ～まずは知ることから始めよう～ 
プレート運動や火山活動などが豊富なイラストで

わかりやすく学べる。 

『イラストで学ぶ 地理と地球科学の図鑑』  
柴山元彦･中川昭男(日本語版監修）、  

東辻千枝子(訳)/創元社 

地球の大きな謎を最新の研究と豊富な

図から解き明かす。 

『大陸はどのように動くのか   
-過去と将来の大陸移動』    
吉田晶樹/技術評論社  

フォッサマグナの謎に迫る！ 

『フォッサマグナ-日本列島を分断  

 する巨大地溝の正体-』 
  藤岡換太郎/講談社ブルーバックス  

日本列島の特徴的な地形や気候など

から自然災害を解説する。 

『絵でわかる日本列島の地震・ 
噴火・異常気象』 
藤岡達也/講談社 

★ルポタージュ★ 

 ～被災地の声を聴く～ 

大震災をめぐる地域ジャーナリズムの

戦いを克明に描く。 

『神戸新聞の１００日』      
神戸新聞社(編)/角川ソフィア文庫               

福島第一原発事故によって、福島の

人々が直面している現実とは。  

『福島を生きる人びと』        

 豊田直巳/岩波ブックレット 

石巻赤十字病院が体験した死闘の

100 日間。今後の災害時救急医療の

生きた教訓と苦闘の記録。 

『石巻赤十字病院の 100 日間』  
 石巻赤十字病院・由井りょう子      

 /小学館 

能登半島地震、現地からの第一報。 

『Newsweek 日本版 
 -ルポ能登半島地震-』 
 /CCC メディアハウス 

★災害がおきてしまったら★ 

 ～どう行動する？～ 
気象情報の読み解き方と防災の必須知

識を解説。 
『新・いのちを守る気象情報』  

斉田季実治/NHK 出版新書 

災害を生き抜くための正解のない 31

の問い。あなたならどうする？ 

『被災地デイズ-時代 QUEST-』  
矢守克也(編著)、GENERATION        

TIMES(企画・編集)/弘文堂 

危機管理のプロ・自衛隊のノウハウ

を初公開。災害時のトラブルに対処

するテクニックやアイデアを紹介。 

『自衛隊防災 BOOK1・2   
-自衛隊 OFFICIAL LIFE HACK 

CHANNEL-』 

 マガジンハウス(編)/マガジンハウス 

★災害に備える・被害を減らす★ 

 ～個人でできること・社会でできること～ 

自然のメカニズムを正しく理解し、「正しく

恐れる」ことが大切。 
『自然災害からいのちを守る科学』     

川手新一・平田大二               
/岩波ジュニア新書                     

ビル・ゲイツがあらゆる側面から分析
し、導き出した将来への提言。                   

『地球の未来のため僕が決断した               
  こと-気候大災害は防げる ; HOW TO    

   AVOID A CLIMATE DISASTER-』       
  ビル・ゲイツ(著) 山田文(訳)          
  /早川書房 

防災・減災について、自分事として意識でき
るように。 
『揺れる大地を賢く生きる』  

鎌田浩毅/角川新書 

災害が起きた時、耳や目が不自由な人はど

うしたらいい？周りは何ができる？ 

『音のない世界と音のある世界をつなぐ  
-ユニバーサルデザインで世界をかえたい!-』   

 松森果林/岩波ジュニア新書 

災害時、不整地におけるロボット技術の活用は

ますます期待されている。専門的な知識を得た

い人におすすめの 1 冊。               

『不整地移動ロボティクス             
  -Rough-terrain Mobile Robotics-』 
 永谷圭司(編著他)/コロナ社    

防災公園に関する様々な技術について詳しく

解説されている。 

『防災公園技術ハンドブック』     

  都市緑化機構防災公園とまちづくり共同  

  研究会(編著)/都市緑化機構 
 出典（公財）都市緑化機構         

★復興への軌跡★ 

 ～被災地を忘れない～ 

しまい込んでいた想いが、五七五の言葉となって。  

 『女川一中生の句 あの日から    

  -景色が一変した故郷、女川町            

   五七五にこめる中学生たちの想い-』    
 小野智美(編)/はとり文庫 

地震と津波により全壊判定を受けた古民家

の再生過程を建築的な面から解説。 

『スミツグイエ-東日本大震災からの古民家復興-』 
 君塚健太郎/建築資料研究社   

羽生結弦は被災地にどう向き合ってきたのか。 

『共に、前へ 羽生結弦                 
 -東日本大震災 10 年の記憶-』            
 日本テレビ「news every.」取材班/祥伝社 

津波に巻き込まれ完全に機能停止した製紙工場

の復興までを取材したノンフィクション。  

『紙つなげ!彼らが本の紙を造っている   
  -再生・日本製紙石巻工場-』               

   佐々涼子/早川書房 
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 開館スケジュール 
月～金 8：30～17：30  
土   8：30～14：30  
日・祝日  休館 
早摂祭当日も開館しています 

 

ツミデミック 

一穂ミチ/光文社 

 

 

地震や台風などの脅威が迫る今、まずは自然

災害について知ることから始めませんか？ 

 未来のために今できること 

 防災・減災・復興 

 

 
 

自然災害について、自然災害につい

て、 
 

 

 

 

 

 

 

２０２４年上半期 

芥川賞・直木賞受賞作品ぞくぞく入荷! 

 

サンショウウオの四十九日 バリ山行  

朝比奈秋/新潮社     松永Ｋ三蔵/講談社 

 

  

 

 

-直木賞受賞作品- 

-芥川賞受賞作品- 

学部関連本ｺｰﾅｰぜひ活用してください！ 

そろそろ、各大学の総合

型選抜入試がはじまりま

すね。知識を広め、興味

を深めるためにもぜひ本

を読んでみてください。 

なるには BOOKS・大学

学部調べ・図解入門業界

研究も一緒に置いていま

す。 

 


